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>ɇ;JLńM les résultats >ɇOH projet de recherche-action réalisé de 
2016 à 2020 sur des prairies temporaires >ɇ;MMI=C;NCIH 
Graminées-Légumineuses >ɇŅF?P?OM?M et >ɇŅF?P?OLM de bovin lait 
et bovin allaitant de Fɇ/O?MN : 
 
üun observatoire dynamique de 80 prairies de 3 ans en 

moyenne en 2016 et suivies de 2016 à 2018 
ü4 expérimentations conduites dans 76 prairies de 2016 à 2019 
ü1 observatoire historique de 35 parcelles de plus de 12 ans 

observées en 2016 



« Une prairie ne sera jamais aussi 
JLI>O=NCP? KOɇOH? J;L=?FF? >? maïs. » 





25% des prairies suivies ont un 
rendement valorisé > 8,7 TMS 

Les 10% les plus productives ont 
un rendement valorisé > 10 TMS 

1O;HNCNŅ >ɇB?L<? P;FILCMŅ? 
en TMS par ha de prairie 

Rendement moyen de maïs ensilage  
2016-2018 BZH/PDL Agreste : 12,4 TMS 
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[ΩƘŜǊōŜ Ŝǎǘ 2 fois plus riche en 
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pâturée 
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La protéine est dans le pré ! 



« #? Hɇ?MN J;M ;P?= >? FɇB?L<? KO? D? 
vais nourrir correctement une vache. » 





Les prairies fournissent en moyenne 361 
rations journalières/ha/an  et ce sont des 
rations complètes (145 gMAT/kgMS). 

Č 1 ha de prairie nourrit 1 vache toute 
Fɇ;HHŅ? (sauf 4 jours fériés !). 

Les 25% des prairies les plus productives 
permettent un chargement de 1,3 UGB/ha 
>ɇB?L<? ?N Ȕȼș 5'" JIOL F?M Ȕȓˠ MOJŅLC?OL?MȻ 



Les prairies fournissent en moyenne 361 
rations journalières/ha/an  et ce sont des 
rations complètes (145 gMAT/kgMS). 

Č 1 ha de prairie nourrit 1 vache toute 
Fɇ;HHŅ? (sauf 4 jours fériés !). 

Les 25% des prairies les plus productives 
permettent un chargement de 1,3 UGB/ha 
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Les journées où les animaux étaient sur les 
prairies suivies, FɇB?L<? pâturée a 
contribué en moyenne à : 

Č 59% de la ration  vaches laitières  
Č 78% de la ration  vaches allaitantes  



« Une vieille prairie  
ne produit plus. » 





Č Les prairies suivies de plus 
de 6 ans produisent  en 
moyenne 5,8 TMS/ha/an 

 

Č Les 10% les plus 
productives ont un 
rendement > 7,3 TMS 



« Une prairie baisse forcément en 
production en vieillissant. » 





Č 55% des prairies 
MOCPC?M HɇIHN J;M ?O 
de baisse de 
production entre 2016 
et 2018 (âgées de 6 
ans en moyenne en 
2018). 

Č 36% des prairies ont 
même augmenté de 
production de +30% 
en moyenne. 



« Faire vieillir les prairies 
=ɇ?MN JIMMC<F?ȼ mais uniquement 

dans les bonnes terres. » 





,ɇI<M?LP;NICL? historique nous 
apprend KOɇCF HɇS a pas de relation 
significative entre FɇĦA? ou le % de 
légumineuses et la profondeur des 
sols. 
Ces prairies de 12 ans en moyenne 
se trouvent dans des sols non 
hydromorphes, mais avec des 
textures très variables, >ɇ;LACFI-
limoneux à sablo-limoneux et à 
partir  de 20 cm de profondeurs. 
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significative entre FɇĦA? ou le % de 
légumineuses et la profondeur des 
sols. 
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hydromorphes, mais avec des 
textures très variables, >ɇ;LACFI-
limoneux à sablo-limoneux et à 
partir  de 20 cm de profondeurs. 

ȿ dans des situations hydromorphes ou très séchantes, 
=ɇ?MN plus compliqué ! 



« On peut commencer à exploiter 
une prairie dès que ça porte. » 
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suivies ont été pâturées 

avant le 31 mars. 
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Cette 1ère intervention précoce a de nombreux avantages : créer un décalage 
de pousse entre les paddocks pour mettre en place le pâturage tournant toute 
Fɇ;HHŅ?ȼ nettoyer les prairies, favoriser le tallage des graminées, pâturer ras 
pour donner de la lumière au trèfle.  
Le temps de présence (3 jours en moyenne) et le temps de retour (34 jours en 
moyenne) sont courts : =ɇ?MN un passage rapide sur toutes les prairies qui 
permet avant tout de préparer la saison de pâturage. 



« Le pâturage ça ne marche 
KOɇ;O JLCHN?GJMȻ » 





Les prairies peuvent produire 
NION? Fɇ;HHŅ?Ȼ  

Elles permettent en moyenne  
5 cycles de pâturage / an. 
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Les prairies peuvent produire 
NION? Fɇ;HHŅ?Ȼ  

Elles permettent en moyenne  
5 cycles de pâturage / an. 

Pour cela, les éleveurs.euses 
respectent des temps de 

retour de 35 jours en 
moyenne au printemps. 

47% >O L?H>?G?HN >ɇOH? 
prairie  se valorise en 

moyenne hors printemps.  
(orange sur le graph) 

Č Faire pâturer une herbe qui 
a réalisé sa croissance et qui est 
à un stade de 18-20 cm feuilles 
tendues, 12 cm herbomètre : 
dominante verte et feuillue, 

début montaison, épis et 
feuilles desséchées possible. 



« Pour ses vaches et sa prairie, 
CF H? @;ON JĦNOL?L KO? >? FɇB?L<? 

jeune. » 





Le pâturage des éleveurs.euses suivi.es reposent 
sur 2 principes :  

1. attendre la pousse de FɇB?L<? pour rentrer au 
bon stade 

2. pâturer sévère, surtout à Fɇ;ONIGH? 



Le pâturage des éleveurs.euses suivi.es reposent 
sur 2 principes :  

1. attendre la pousse de FɇB?L<? pour rentrer au 
bon stade 

2. pâturer sévère, surtout à Fɇ;ONIGH? 

- Libéral : sans restriction, reste de limbes en sortie 
- Equilibre : 70% surface avec restes de limbes 
- Sévère : parcelle rasée 
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les 3 jours et perd 3 gMAT/kg par cm de hauteur >ɇB?L<? entrée. 
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«  Il est bénéfique de réaliser  
une fauche de printemps par an 

sur sa prairie. » 





)F Hɇ?MN J;M ONCF? >? LŅ;FCM?L OH? @;O=B? >? 
printemps par an sur une prairie pâturée : 
ȗ ;HM >ɇ?RJŅLCG?HN;NCIHM* sur 25 prairies 
HɇIHN @;CN L?MMILNCL ;O=OH CGJ;=N 
MCAHC@C=;NC@ >? Fɇ;FN?LH;H=? @;O=B? ɟJĦNOL? 
sur la composition floristique, la densité et 
la valeur de la prairie. 

*1 prairie pâturée coupée 
en 2 à 650°C cumulés à 
partir du Ȕʯʼ @ŅPLC?L Ƚ  
- une ½ débrayée pour 

fauche,  
- Fɇ;ONL? JĦNOLŅ?ȼ  
puis reprise du pâturage 
commun dans les 2 zones. 
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)F Hɇ?MN J;M HŅ=?MM;CL?  
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« En été, il faut sortir plus haut 
pour préserver la prairie. » 





Une expérimentation sur la sévérité du 
pâturage en période estivale*  ƴΩŀ ƳƻƴǘǊŞ 
aucun impact significatif entre les 2 
pratiques testées. Dans les conditions des 
essais réalisés sur 11 fermes, un pâturage 
très sévère durant la période estivale n'a pas 
été impactant pour la flore de la prairie. 

*1 prairie pâturée coupée en 2 
entre le 15 juin et le 15 sept : 

 
 
 
 
  

puis reprise du pâturage 
commun dans les 2 zones. 

Sortie 
paddock  
à 4 cm 

(herbomètre) 

Sortie 
paddock  
à 7 cm 

(herbomètre) 

Pâturage entre le 15 juin et le 15 septembre 
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« On ne tire rien du pâturage 
>ɇ;ONIGH?Ȼ » 





Sur le dernier trimestre (oct-
nov-déc) les prairies produisent 

en moyenne : 

Č 13% >? FɇB?L<? 
valorisée totale 

Č pour 1 TMS/ha, soit 
15% des besoins 
>ɇOH? P;=B? 

Č avec 155 gMAT/kgMS 

əJIOL HIOLLCL OH? P;=B?ȼ <?MICH >ɇOH? 
ration > 140 gMAT/kgMS) 



« 4;HN KOɇIH J?ON S ;FF?Lȼ 
il faut pâturer. » 





On peut pâturer très tard . 

$;HM FɇI<M?LP;NICL? Perpet, la moitié des 
prairies ont été pâturées après le 11 

HIP?G<L?ȼ =?LN;CH?M DOMKOɇ;O ȖȔ >Ņ=?G<L?Ȼ 

max 

25% inf 

médiane 

25% sup 

min 
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HIP?G<L?ȼ =?LN;CH?M DOMKOɇ;O ȖȔ >Ņ=?G<L?Ȼ 

/H J?ON GņG? JĦNOL?L FɇBCP?L ɀ  

,ɇ?RJŅLCG?HN;NCIH sur le pâturage hivernal, 
avec des prairies au repos et >ɇ;ONL?M 
pâturées FɇBCP?Lȼ toutes suivies pendant 4 
années, a montré KOɇCF est possible de 
pâturer FɇBCP?L sans dégrader la prairie, ȿ 

max 

25% inf 

médiane 

25% sup 

min 


